Le 1°rjour de Shawwal
(Le jour de ’Aid al-Fitr)
Le 1¢T jour est le jour de l'Aid al-Fitr et il y a plusieurs actes :

) Dire «Dieu est plus Grand» apres la priere du matin et aprés la priére de U'Aid
comme cela a été mentionné plus haut lors de la nuit de I'Aid.

2) Invoquer [Dieu], apres la priere obligatoire du matin, de l'invocation rapportée par
Sayed (que Dieu lui fasse Miséricorde) : «Mon Dieu, je madresse a Toi par
Mohammed, mon Guide ....»

Sheikh l'a évoquée pour apreés la priere de I'Aid.

3) Préparer la Zakat al-Fitrat (I'aumone de la rupture du jeiine) [de la valeur de 3 kg
de denrée] pour toute personne (petite ou grande) avant la priere de I'Aid selon les
détails clairs présents dans les livres de Droit (Figh). La Zakat al-Fitrat (l'aumone de
la rupture du jeiine) est une obligation confirmée.

Elle est méme une condition d’acceptation du jeiine du mois de Ramadan. Elle est une
assurance contre la mort jusqu'a U'année suivante. Dieu Tres-Elevé a fait précéder le
rappel de la Zakat a la priere dans les nobles versets 14-15 de la sourate Le Tres-Haut

(87).
4) La douche rituelle (les grandes ablutions)

Et il est préférable de faire la douche rituelle dans un fleuve si c’est possible. Le
moment de la douche rituelle est depuis laube jusqu'au moment de faire la priere de
I'Aid, comme le dit Sheikh. Et selon un hadith, faire la douche rituelle a l'ombre ou sous
un toit. Si tu as décidé de la faire, alors dis :
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Mon Dieu, par foi en Toi, en confirmation de Ton Livre, en suivant la sunna de Ton
Prophete Mohammed, que Dieu prie sur lui et sur sa famille.

Ensuite, dire :
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Par [la grace du] Nom de Dieu !



Puis faire la douche rituelle. Quand elle est finie, dire :
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Mon Dieu, rends-la comme une amende compensatoire de mes péchés et purifie ma
religion. Mon Dieu, fais sortir de moi les souillures.

5) Mettre de beaux vétements, se parfumer, sortir dans un endroit désertique sauf a La
Mecque pour la priére sous le ciel.

6) La rupture du jetine au début de la journée avant la priére de U'Aid. Le mieux est de
rompre le jetine avec une datte ou quelque chose de sucré. Sheikh al-Mufid dit : «Il est
recommandé d’avaler un tout petit peu de la Turbah Hussayniyyah (as) car elle est
guérison contre tout mal.»

7) Ne pas sortir pour la priére de UAid avant le lever du soleil et invoquer [Dieu] avec
ce que Sayed a rapporté comme invocations dans al-Igbal, notamment celle d’Abti
Hamzeh ath-Thumali de l'imam al-Bagqger (as) : Invoque [Dieu] de cette invocation lors
des deux Aids et le vendredi, lorsque tu te prépares a sortir :
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Mon Dieu, [comme] celui qui s’est disposé pour ce jour, s’est préparé, s’est apprété et a
pris ses dispositions pour rendre visite a une créature, dans lespoir [de recevoir] une
aide, une gratification, une faveur, un don de sa part,
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C’est pour Toi que je me suis disposé, me suis préparé, me suis apprété et ai pris mes
dispositions, dans lespoir [de recevoir] de Ton Aide, de Tes Récompenses, de Tes
Gratifications, de Tes Faveurs, de Tes Graces, de Tes Dons,
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Et je suis sorti pour une des fétes de la Nation de Ton Prophéte Mohammed (que les
prieres de Dieu soient sur lui et sur sa famille).
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Mais je ne Te rends pas visite aujourd’hui avec une bonne action a Te présenter en
laquelle j'aurais confiance, ni je ne m’'adresse a Toi avec une créature en qui jaurais
espoir [pour intercéder en ma faveur],
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Mais je me suis rendu a Toi, me soumettant [a Toi], reconnaissant mes péchés et mes
mauvaises actions a mon encontre.
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Alors, 6 Tres-Grandiose, 6 Tres-Grandiose, 6 Tres Grandiose, pardonne-moi mes

péchés grandioses, car ne pardonne les péchés grandioses que Toi, 6 point de divinité
autre que Toti, 6 le plus Miséricordieux des miséricordieux.

-De nombreuses invocations sont rapportées pour apres la priere de I'Aid. Et sans
doute, la meilleure invocation est celle N°46 d’as-Sahifah as-Sajjadiyyah al-Kamilah
de I'imam Zayn al-’Abidine (as).

-ll est recommandé de prier la priére de U'Aid sous le ciel, sur la terre méme, sans tapis
de priere ou natte, de revenir par un autre chemin que celui pris a Ualler.

-De méme, [il est recommandé] d’invoquer [Dieu] pour ses fréres croyants et de
[demander] Uacceptation de leurs actes.

9) Visiter 'imam al-Hussein (as).

10) Lire l'invocation de La Lamentation

-Sayed Ibn Ta’lis (que Dieu lui fasse Miséricorde) dit : Apres avoir fini de réciter [cette]
invocation, se prosterner et dire :
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Je cherche protection aupres de Toi contre le Feu de ’Enfer, dont la chaleur
ne s’éteint pas, dont le nouveau ne s'use pas et la soif ne s’étanche pas.

Ensuite, poser la joue droite sur le sol et dire :
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Mon Dieu, ne retourne pas mon visage dans le Feu aprés ma prosternation
et m’étre couvert de poussiére pour Toi, non pas par faveur de ma part a
Ton Egard, mais au contraire par Faveur de Ta Part a mon égard !

Puis, poser la joue gauche sur le sol et dire :
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Fais Miséricorde a celui qui a mal agi, qui a commis des péchés, qui s’est
humilié et a reconnu [ses fautes] !

Se prosterner a nouveau et dire :
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Si je suis le pire serviteur, et Toi, Tu es le meilleur Seigneur, le péché de Ton
serviteur est devenu grandiose, alors comme serait une bonne chose le
Pardon de Ta Part, 6 Tres-Généreux !

Ensuite dire 100 fois :
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Pardon ! Pardon !

Puis Sayed dit : « Ne perds pas ta journée dans le jeu et la négligence alors que tu ne
sais pas st Tes actes ont été refusés ou acceptés.



Si tu as bon espoir en leur acceptation alors accueille cela par le beau remerciement et
si tu crains leur rejet alors sois le prisonnier d'une longue tristesse. »



