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Au nom d'Allah, Le Tout Miséricordieux, Le Tres
Miséricordieux
. Nous l'avons certes, fait descendre
(le Coran) pendant la nuit d'Al-Qadr.
2. Et qui te dira ce qu'est la nuit d'Al-Qadr?

3. La nuit d'Al-Qadr est meilleure que mille mois.
4. Durant celle-ci descendent les Anges ainsi que
I'Esprit, par permission de leur Seigneur pour tout
ordre.

La Nuit du destin (Al Qadr) est I'une des trois
nuits suivantes du mois de Ramadan :
La nuit du 18 au 19, ou celle du 20 au 21 ou
: celle du 22 au 23. .
la Nuit d'Al-Qadr a des mérites incalculables,
' aucune avutre nuit n'est égale a la Nuit d'Al-
Qadr, les actes de piété accomplis pendant :
| cette nuit valent mieux que les actes de piété N
| accomplis durant mille mois. g
Et c'est en cette nuit que le destin des gens
est scellé et que les Anges descendent sur
terre sur ordre divin, pour se rendre aupres de |
I'imam du Temps (I'imam Mahdi (AJ)) afin de
lui montrer tout ce qui a été décrété pour
chaque créature.
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Les actes de la nuit de destin
se divisent en deux parties

<, BB Actes communs aux ;)
< trois nuits

) B3 Actes spécifiques pour
chacune de ces trois




Actes communs aux trois nuits
o La douche rituelle (Ghosl)

La douche rituelle ou

les grandes ablutions.

Faire la douche rituelle
au moment du cocher
du soleil

| est trées recommandé de faire
‘'aumobne (Sadakat) pour favoriser
‘acceptation des actes, et éloigner les
epreuves.




o Priere de 2 Rak’ats

Accomplir 2 Rak’ats de priere,
Dans chaque Rak’at, réciter la sourate Al-
Hamd (A/-fatihah) puis 7 fois la sourate
At-tawhid (le Culte Pur)

Tout de suite a la fin Iﬁriére,

dire 70 fois.
adf Sigilg Al Jartanf
L]
Astaghfiro Allah Wa atoubou Ilayhi,

Je demande pardon a Allah et je
me repens aupres de lui.

Il est dit que celui qui la fait, ne se leve
pas de sa place avant que Dieu ne lui ait
pardonné ainsi qu’a ses parents.




Dou’a Al Qor’an

Prendre le Coran,
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Allahumma inni as'aluka bi-kitabikal
mounzal wa ma fihi wa fihi ismuk-al-
akbaru wa asma'uk-al-husna, wa ma

yukhafu wa yurja an taj‘alani min
‘utaqa’ika min-an-nar-i

Mon Dieu, je Te demande par Ton Livre
descendu (le Coran), et par ce qu’il
contient, et il y a Ton Nom le plus Grand
et Tes Noms les plus Beaux, de quoi
donner espoir, de me placer parmi ceux
que Tu as affranchis du Feu (de I’Enfer)







le Coran sur |la téte
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an arsaltahu bihi wa
f u mmm madah-tahu

g ‘alayhim fala

, qqlka minka
AN
n ‘par celui par

lequel Tu I’as envoye par chaque croyant
qgue Tu as honoré e t par Ton Droit sur
eux, car personne autre que Toi ne
connait Ta juste valeur.




Puis dire en répéetant dix fois
séparément

Bi-Aliyin, (10 Fois)
Par, Ali (p)




Bl I'HU (10 Fois)
Par, AI-Hussein !




BI-AIIyyl Bni- I-Husaym (10 Fois)
Par Ali fils d’Al'Hussein !
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Par ja’afaf"fﬂ?de‘ Mohammed!
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Bi-Moussa bni Ja afarmn (10 Fois)
Par Mussa fils de Ja’afar !
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Bi-Aliyyi bniMdasd, (10 rois)
Par AI| f|Is de Mdssa !
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Muhammadmn, (10 Fois)
Par Ali fils de Mohammed !




Z 0 P /““o N o
u.Lc Ny u.madl.o oo ity

Bi-I- Hasanl bn/ Al/yymn (10 Fois)
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Par aIHassan fils d’Ali !
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' C tl ’(10 Fois)

Et demander son besoin.




o Zyarat de I'imam Al Hussein (p)

Il est dit dans un Hadith
qu’a l'arrivée de la nuit
d’Al-Qadr, un crieuvr crie
du 7¢me Ciel, des
profondeurs du Trone :

«Dieuv a pardonné a celui
qui visite I'imam Al
Hussein (p) ).
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Assalamo ‘alayka ya bna
rasali-I-lahi, As-saldmo
‘alayka ya bna amira-I-
mominin

Que la paix soit toi, 0 fils de
Messager de Dieu, Que la
paix soit toi, O fils du Prince
des croyants
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As-Salamo ‘Alayka ya bna-s-
siddiqgati at-tahirati fatimata
sayyedati ni¢ca-il-‘dlamin

Que la paix soit toi, O fils de la
Véridique, de la pure Fatimah, la
premiere dame des femmes de
monde !
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As-slamo alayka ya mawléya
wa rahmato-llahi wa
barakatuhu

Que la paix soit toi, 6 maitre
Abu Abdellah ainsi que la
Miséricorde de Dieu et Sa

Bénédiction !
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Ashhadu annaka gad agmata-s-
slata wa atayta-z-zakata

J'atteste que tu as accompli la
priere, que tu as donné la Zakat
(I'aumone)
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wa amarta bi-I-ma’rufi wa
nahayta ‘ani-I-munkari

Que tu as ordonné le bien et
interdit le mal
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wa talawta-I-kitaba haqqa
tilawatihi
que tu as récité le livre d’'une
juste lecture,

e

wa jahadta fi-llah, haqqa jiha-
dihi
que tu as lutté pour Dieu, le juste
Combat.
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wa sabarta ‘ala-I-adha fi janbihi
muhtasibann hatta ataka-I-
yaqginu

que tu as patienté devant le mal
(que l'on t’a fait) aux cotés de
Dieu jusqu’a ce que la certitude
t’ait atteint,
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Ashhadu anna-I-ladhina khala-
fuka wa harabika wa-I-ladhina

khadhalika wa-I-ladhina qata-
lauka, mal’tnina ‘ala lisani-n-
nabiyyi-l-ummiyyi

J'atteste que ceux qui t'ont désobéi,
t’ont combattu, t’ont tué, sont
maudits de langue méme du
prophete, l'illettré.
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wa qgad khaba mani-ftarad

et que celui qui a forgé des
mensonges est perdu
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la’ana-llahu azh-zhalimina lakum
mina-l-awwalina wa-I-akhirina, wa
da’afa ‘alayhimu al-‘adhaba-I-alima

Que Dieu Maudisse ceux qui ont
été injustes a votre encontre, des
premiers aux derniers et qu’ll
augmente leur douloureux
chatiment.
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Ya mawldya ya’bna rasali-llahi,
Inni ‘arifan bi-haqqika,
muwaliyann li-aw-liyda’ika,
mu’ddiyann li-a’dé’ika

O mon maitre, O fils du
Messager de Dieu, je suis
connaissant de tes droits, allié
de tes alliés, hostile a ceux qui
te sont hostiles,
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Mustabsirann bi-I-hudaal-
ladhi anta ‘alayhi, ‘arifann bi-

dalalati man khalafaka, fa-
ashfa’ Ii ‘inda rabbika

Clairvoyant de la bonne voie sur
laquelle tu es, connaissant
I’égarement de ceux qui se sont
opposés a toi, aussi intercede
pour moi aupres de Dieu




As-salamu ‘alayka ya
hujjatu-llahi fi ardihi wa
sama’ihi,

Que la paix soit sur toi, 0
Argument de Dieu sur Sa
Terre et dans Son Ciel !
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Salla-llahu ‘ala rahika at-
tayyiba wa jacadika, wa
rahmatu-Illahi wa barakdatuhu,

Que Dieu prie sur ton bon
esprit et ton corps pur et que la
paix soit sur toi, 6 mon Maitre
ainsi que la Miséricorde de Dieu
et ses Bénédictions !
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As-salamu ‘alayka ya
mawldya wa bna mawlaya

wa rahmatu-llahi wa
barakatuhu

Que la paix soit sur toi, 6 mon
Maitre, o fils de mon Maitre,
ainsi que la Miséricorde de Dieu
et Ses Bénédictions !
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La’ana-llahu man zhalamka, wa
la’ana-llahu man qgatalaka wa
dd’afa ‘alayhimu al-‘adhdba al-
alima,

Que Dieu Maudisse ceux qui
t'ont opprimé que Dieu
maudisse qui t'ont tueé et qu’ll
multiplie le chatiment a leur
encontre !




Apres la visite (Zyarat ), il est
recommandeé d’accomplir deux
rok’ats et les offrir a I'imam Al-

Hussein (p)
A la fin de la priere, dire
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Allachomma inni ¢allayto hatayni ar-
rek’atayni hadiyatann minni ilg
sayyidi wa maldaya aba abdillahi-I-

Hussein
O mon Dieu, j'offre ces deux rak’ats
que je viens d’accomplir a mon Maitre
I’'imam Al-Hussein (p).




6 Dou’a de I'lmam Zein Al Abidine

Al Kaf'ami a rapporté
cette iInvocation suivante
de L'imam Zein-l-Abidine
Ben Ali (p) qui la récitait
durant les nuits d'Al-Qadr,
debout, ou assis, et
incliné ou prosterne

Dire 00



Allaohumma inni amsaytu laka
‘abdan dakhiran, Ia amliku
linafsi naf ‘an wa la darran, wa
la asrifu ‘anha si-ann,

Mon Dieu, je me trouve au soir
pour Toi, humble serviteur, ne
possédant rien qui ne soit
profitable ni nuisible a mon ame
et n’écartant aucun mal d’elle
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Ashhadu bidhalika ala nafsi,
wa a’tarifu laka bi-da’ fi
quwwati, wa qillati hilati,

j’en témoigne sur moi-méme
et je reconnais devant Toi la

faiblesse de

mes forces et de

mes moyens
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Fa-salli alé muhammadin wa ali
muhammadin, wa anjiz li ma wa
‘adtani, wa jami’a almu’'minina
walmu’'minati, min almaghfirati
fi hadhihi-I-laylati,

Aussi prie sur Mohammed et sur
la famille de Mohammed et
pardonne moi, durant cette nuit,
comme Tu me |’as promis ainsi
gu’a ’ensemble de croyants,




wa atmim ‘alayya ma
ataytani, fa'inni ‘abduka
almiskinu almustakinu,
aldda ‘ifu al-faqiru
almahinu

Et complete ce que Tu m’as
donné car je suis ton serviteur,
le misérable, ’lhumble, le faible,

'indigent, 'offensé
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Al

Allachumma, 14 taj’alni nasiyan
li-dhikrika fima awlaytani, wa la
ghdfilan li'ihsanika fima
a’taytani,

Mon Dieu, Ne fais pas en sorte
que j'oublie de T'évoquer pour
ce que Tu m’as procuré, ou que
je néglige les bienfaits que Tu
m’as donnés
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wa la ayisann min ijabatika
wa in abta‘ta anni, fi
sarrd'a aw darrd'a, aw
shiddatinn, aw rakhad'inn

Ou que je désespere de Ta
Réponse si elle tarde (a venir),
dans le bonheur ou le malheur,
dans la difficulté ou ’aisance,




Aw dfiyatin aw bala'in, aw
bu'sinn, aw na’ma‘a, innaka

sami’u-d-du’a’i

dans le bien-étre ou I’épreuve, dans
la misere ou I’'abondance, car Tu es
Celui qui entend les invocations.




0 Lire le dou’a suivant ..
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Ya dhalladhy kana qabla kulli shay
in, thumma khalaqa kulla shay in,
thumm yabqga wa yafna kullu shay
in, ya dhalladhy laysa kamithlihi
shay-inn,

O Celui qui était avant toute chose
et qui a ensuite créé toute chose et
qui restera alors que toute chose
disparaitra.
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Wa ya dhalladhy laysa fi
alssamawati al’ula, wa la fi
alaradhina alssufla, wa la
fawqahunna wa la tahtahunna wa
la baynahunna ilhunn yu’badu
ghayruhu,

O Celui qui n’a pas de semblable ni
dans les cieux les plus élevés, ni
dans les couches terrestres les plus
profondes. Il n’existe ni au-dessus
d’eux, ni en dessous d’eux, ni entre
eux, un Dieu en dehors de Toi qui
mérite d’étre adoré.
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laka alhamdu hamdan la yagwa
‘ala ihsa ihi illa anta, fa-salli ‘ala
muhammadin wa ali muhammadin
salatan la yagwa ‘ala ihsa-iha illa
anta.

Louange a Toi d’une louange que nul
ne peut recenser que Toi. Alors prie
sur Mohammad et sur la famille de
Mohammad d’une priere que nul ne

peut recenser sauf Toi.




o Lire le dou’a suivant ..
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Allahumma-j‘al fima taq-dhi wa
tuqgaddiru min-al-amr-il-mahtumi,
wa fima tafruqu min-al-amr-il-
hakimi

O mon Dieu! Fais que je sois, dans
tout ce que Tu decretes et tout ce
que Tu décides en ce qui concerne ce
qui se produira inévitablement, et que
dans toute Sagesse
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Fi laylat-il-qadri, wa fil-qadha'-
il-lathi la yuraddu wa la
yubaddalu, an taktubani min
hujjaji baytik-al-harami,

en cette Nuit du destin, et dans
le Décret arrété qui n’est ni
annulé ni modifié, de m'inscrire
parmi les pelerins de Ta Maison
Sacrée,
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Al-mabruri hajjuhumu, al-
mach-kuri sa‘yuhumu, al-magh-
furi thunubuhumu, al-
mukaffaru ‘anhum
sayyi'atuhum,

dont le pelerinage est agree,
’effort (sai) gratifié, les péchés
pardonnes, et les mauvaises
actions expiées




O

d.daa ub‘.\.ﬁg ’/“/“}\:ua da:.‘g

cfaegéc;?&wﬁeﬁ;,

c”‘f.\Sj ‘;\S ‘:?/Q da}ﬁ;
AlST 00 S ge Al Jluayg

Wa-j‘al fima taq-dhi wa
tuqaddiru an tutila ‘'umri wa
tuwassi‘a ‘aliyya fi rizqi.

Et fais que, lorsque Tu décretes
et décides, Tu m’accordes une
longue vie et une large
subsistance et defaire ..

(Demander a Allah ce que I'on désire).
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Accomplir 100 rakats de priere:
(ou autant de rakats que I’on peut)

Cette priere a beaucoup de
faveurs, le mieux est de lire,
apres sourate Al-Hamd (al-
Fatihah), sourate le Culte Pur
(At-tawhid) 10 fois



o Veiller et animer ces 3 nuits

Veiller toute la nuit en
accomplissant toutes sortes
d'actes de piété car selon un

Hadith, Il est dit :

« gu’a celui qui a animé la nuit
d’al-Qadr, les péchés lui sont
pardonnés méme s’ils sont au
nombre des étoiles du ciel, du
poids des montagnes, des
mesures de la mer »



o

A. Les meilleurs des actes d'adoration
pendant les trois nuits d’Al-Qadr sont :

- l'Istightar, dire Astaghfiroullah, je
demande pardon a Allah,

- Le Dou’a (priere de demande) pour
I'exaucement de nos besoins de ce monde
et de I'Au-dela, pour nous-méme et pour
tous les croyants, en particulier pour nos
parents et nos proches, gqu'ils soient
vivants ou gu'ils soient morts.

- Le Zikr, le rappel (I'invocation d'Allah),

- La Priere (Salawat) sur le Prophete
Mohammad (saw) et sur sa Progéniture,
et tout cela, autant de fois que possible.
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B. Lire Dou’a Al Jawshan Al Kabir

(Pour celui qui récite ce dou’a 3 fois
pendant le mois de Ramadan Dieu interdit
a son corps d'étre brdlé par le Feu. Le
Paradis lui est obligatoire. Dieu charge
deux Anges de le preserver des actes de
désobéissance et [la personne] reste sous
la protection de Dieu durant toute sa vie).

C. Réciter le dou’a d’Aba-hamza a-
thamali de I'imam Zein--abidine (p)

D. Réciter le Dou’a Makarimoul-
Akhlak



Actes spécifiques de la 19¢™e nuit

Pour cette nuit, en plus des actes communs aux
trois nuits il est recommandé de

Dire 100 fois
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Astaghfir-ullaha rab'bi wa atubu
ilayahi

Je demande pardon a Allah mon
Seigheur et je me repens aupres de
Lui




Actes spécifiques de la 19¢™e nuit
(suite)

Il est recommandé de dire 100 fois
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ALLAHUMA-L-’AN QATALATA
AMIR-IL-MU'MININA

Mon Dieu! Maudis les
assassins du Prince des
Croyants — L'imam Ali (as)




Actes spécifiques de la 21¢™¢ nuit

Durant cette nuit il est recommandeé,
en plus des actes communs aux trois
nuits, de dire 100 fois
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ALLAHUMA-LAN QATALATA
AMIR-IL-MU'MININA

Mon Dieu! Maudis les
assassins du Prince des
Croyants — L'imam Ali (as)




Actes spécifiques de la 23¢™e nuit

Cette nuit est la troisieme nuit du
Destin (Al-Qadr), elle est meilleure
que les nuits précédentes,

Il y a des actes particuliers, en plus
des actes communs aux trois nuits,
dire

1. Réciter la Sourate Al 'Ankabiit (29)- &gSial 5 yeu
et la Sourate Ar Rim (30)- .g,5)4u

(Selon I'lmam as-Sadiq (as) : Quiconque lit ces
deux sourates pendant cette nuit sera parmi les
habitants du Paradis).

2. Réciter la Sourate Ad Dukhdn (44)- ;43175 y4u.

3. Réciter la Sourate Al Qadr (97) 1000 fois ydi}s WD

4. Accomplir un second ghousl (ablution totale
ou lavage rituel complet) vers la fin de la nuit.




Actes spécifiques de la 23¢™e nuit
suite

5. Répéter durant cette nuit, et méme a tout
moment, Dou’a Al Faraj :
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Allahumma Kun liwaliyyika al-hujjati
bni-I-Hassan, salawdatika ‘alayhi wa
‘aldg aba’i’hi, fi hatdihi-s-sa’ati wa fi

kolli sé’atinn,

Mon Dieu Soit pour Ton Wali (Ton
proche Ami/Allié), 'Argument, fils
d’Al-Hassan, que Tes priere soient sur
lui et sur ses peres, durant cette
heure et a toute heure,




Actes spécifiques de la 23¢™e nuit
Suite
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walliyann wa hafidhann, wa qdidan wa
ndsirann, wa dalilann wa aynann hatta
toskinaho ardaka taw’ann wa
tomati’aho fiha tawila birahmati ya
arham-r-réhimina

un Maitre, un Protecteur, un Chef, un
Donneur de victoire, un Guide et un
seigneur, jusqu’a ce qu’il réside sur terre
sans contrainte et qu’il y jouisse
longtemps, par Ta miséricorde, O Le
plus Miséricordieux des Miséricordieux




Puisse Allah agreer vos
prieres, vos dou’as et
vos bonnes actions en
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